
 

 
Conteúdo Programático 

Automedicação nas Afecções Óticas e Oftálmicas 
 
 
 
Os temas abordados resumem-se seguidamente:  
Afecções Óticas  
Tipos de Afecções Óticas  
Avaliação dos Sintomas  
Otite Média e Externa  
Zumbidos (acufenos)  
Situações para Indicação Farmacêutica  
Dor  
Otite Externa  
Afecções Dérmicas do Pavilhão 
Cerúmen  
MNSRM para Afecções Auriculares  
Quando Referenciar o Doente ao Médico  
Afecções Oftálmicas  
Olho Seco  
Tratamento  
Blefarite  
Olho Vermelho e Conjuntivite  
Sintomas Adicionais  
Dor  
Cefaleias  
Sintomas Nasais  
Lacrimejo  
Drenagem  
Olho Cansado  
Tratamento  
Medicamentos Oftálmicos  
Vasoconstritores  
Anti-histamínicos  
Cromoglicato  
Adstringentes  
Outras Medidas  
Quando Referenciar o Doente ao Médico  



 
Aconselhamento Farmacêutico 


